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LIBRETO OBSERVATORIO DE SALUD MENTAL
JUEVES, 13 DE MAYO DE 2021

Muy buenos dias para todos y todas, la Secretaria de Salud Publica de Cali,
a través del equipo de Salud Mental y Convivencia Social, quiere darles la
bienvenida al segundo encuentro virtual del Observatorio de Salud Mental,
espacio enmarcado en la vigilancia de los eventos de interés en salud
mental, y en el acercamiento y trabajo intersectorial y transectorial que
propenda por el bienestar de las comunidades vy territorios del Distrito.

Les recordamos las diferentes medidas de proteccion y autocuidado frente
al contagio por COVID-19, entre ellas: el lavado de manos frecuente, la
limpieza de superficies y de dispositivos méviles, la desinfeccion al llegar a
casa, el uso adecuado del tapabocas y el distanciamiento en la medida de
lo posible.

Minutos antes de finalizar la sesién, tendremos un espacio para resolver
dudas; las preguntas podran hacerlas a través del chat. Adicional, les
enviaremos dos links: un primer link para diligenciar el listado de asistencia
y un segundo link para la evaluacion de la sesion.

Asi mismo, en nuestra pagina web encontraran informacion pertinente sobre
cada uno de los procesos de la Secretaria de Salud y del Equipo de Salud
Mental y Convivencia Social; en ésta, podran encontrar el historico de los
boletines epidemiolégicos, memorias de cada sesion del observatorio e
informacion de su interés: www.cali.gov.co/salud.

Salud Mental y Convivencia Social de Cali
Secretaria de Salud Pablica Municipal www.calisaludable.gov.co
Calle 4B No. 36-00 Barrio San Fernando


http://www.cali.gov.co/salud

ALCALDIA DE

Salud Mental
Gruposessamena  SANTIAGO DE CALI
ciaSodl  SECRETARIA DE SALUD

Importante recordar que, durante nuestras sesiones mensuales participan:
las Empresas Administradoras de Planes de Beneficios; las Empresas
Sociales del Estado; actores comprometidos con la promocién de la salud
mental, la prevencion de eventos, el tratamiento y la rehabilitacion del
sufrimiento psicosocial; Academia; ONGs y Fundaciones; instancias de la
Alcaldia de Cali; Lideres, Cuidadores y Comunidad en general.

El Observatorio de Salud Mental, como organismo de gestion del
conocimiento, esta llamado a darle un lugar a la realidad que hoy nos exige
volcar la mirada hacia las profundas inequidades sociales que nos
atraviesan. Considerando la situacion social actual, hemos querido hacer de
esta sesion, un espacio de reflexion y de defensa del derecho a la vida, en
el marco del Paro Nacional.

Por lo anterior, agradecemos el acompafnamiento de cada uno de ustedes, y
la participacion de la Universidad de Concepcion y de la Universidad del
Valle.

Invitamos a Liliana Otalvaro Marin, responsable del Equipo de Salud mental
y Convivencia Social de la Secretaria de Salud, Trabajadora Social y
Magister en Politicas Publicas, quien dara apertura a nuestro segundo

encuentro del ano 2021.
(Proyectamos nosotros y Liliana).

Damos paso al Dr. José Antonio Malaver, Médico y Doctor en Filosofia y
Salud Mental Comunitaria, quien nos acompafa con la intervencién “Odio y

Crisis Social”.
(Sin presentacion).
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Continuamos con la socializacion de la experiencia de Chile, en el marco del
estadillo social de 2019. Para ello, invitamos a la Dra. Loreto Villagran
Valenzuela, Psicéloga de la Universidad de Concepcion y Doctora en
Comportamiento Social de la Universidad Auténoma de Madrid.
Actualmente, profesora asistente de la UdeC y coordinadora de la Unidad de
Apoyo Psicosocial al Personal Universitario de la misma institucion. Sus
principales lineas de investigacion son los efectos psicosociales de los
desastres, trauma, desigualdad social y movimientos sociales, teniendo
publicaciones en revistas cientificas indexadas y capitulos de libros. Ha
realizado estancias de investigacion en el Grupo de Investigacion de
Violencia Politica y Bienestar Social de la Universidad Autbnoma de Madrid
y en el Grupo Consolidado de Investigacion en cultura, cogniciéon y emocion
de la Facultad de Psicologia de la Universidad del Pais Vasco, con quienes
colabora en la actualidad. Hace parte de la Sociedad Chilena de Psicologia
Comunitaria, la Mesa de Salud Mental y Desastres de la seremi Bio-Bio y el

Programa de Educacion en Desastres de la UdeC.
(Proyecta la invitada).

Finalizamos nuestras ponencias del dia de hoy con la Dra. Deybis Palacios,
Psicéloga y maestrante de Epidemiologa de la Universidad del Valle,
reconocida lider comunitaria, quien nos hablara sobre el apoyo humanitario

como ejercicio de solidaridad.
(Proyectamos la invitada).

Continuamos con las preguntas de los asistentes. Para ello, invitamos a los
ponentes y al Equipo de Salud Mental y Convivencia Social. Agradecemos
orientar las preguntas en torno a la teméatica tratada el dia de hoy.
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DESPEDIDA:

En el cierre de nuestra jornada, les recordamos nuevamente las diferentes
medidas de proteccion y autocuidado frente al contagio por COVID-19. En
caso de tener alguna inquietud en torno al Covid-19, la Secretaria de Salud
Publica ha dispuesto la linea 4865555, para dar respuesta a todas sus
inquietudes.

Asi mismo, les recordamos nuestra linea de atencién en salud mental: Linea
106, y nuestros espacios de Dialogos por la Salud Mental cada dia a las 5:00
de la tarde, en donde abordamos diferentes tematicas, en el marco del
contexto social actual.

Agradecemos la participacion y total disposicion de nuestras invitadas, y la
asistencia de cada uno de ustedes. Les estaremos enviando la invitacion
para nuestro tercer encuentro.

Feliz dia.
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